Subiectul | — Exercitiul 7

Psihologie — Comun - varianta text

Toate aparitiile acestui exercitiu din toate modelele de examen din categoria de mai sus.

18 exercitii - din 18 sesiuni (2022-2026)

1. Psihologie — Subiectul |, exercitiul 7
Sursa: 2022 - Simulare Nationala

2022 _Psihologie_Comun_Simulare_Nationala_Subiect.pdf

Tti place mult s3 te plimbi prin parc cu prieteni, dar maine ai test la chimie; este dificil s& opteziintre ,,0
pregatire temeinica pentru test” si ,,un stil de viata relaxant”; teimpiedica sa dai curs tendintei de relaxare:



2. Psihologie — Subiectul I, exercitiul 7
Sursa: 2023 - Model Oficial
2023_Psihologie_Comun_Model_Oficial_Subiect.pdf

Pentru a castiga locul | la o proba de maraton, George a trebuit sa-i depaseasca pe toti ceilalti concurenti.
Procesul psihic implicatin finalizarea efortului sdu este:



3. Psihologie — Subiectul I, exercitiul 7
Sursa: 2023 - Speciala Subiect V06 - V06
2023_Psihologie_Comun_Sesiune_Speciala_Subiect_V06.pdf

Mentinerea efortului voluntar atat timp cat este necesar pentru atingerea scopului, tenacitatea, rezistenta la
esec, urmarirea minutioasa a planului de actiune sunt caracteristici ale unor persoane:



4. Psihologie — Subiectul I, exercitiul 7
Sursa: 2023 - Toamna August - V07
2023_Psihologie_Comun_Sesiune_Toamna_August-Septembrie_Subiect_VO07.pdf

Prin cristalizaresi sedimentare, calitatile vointei, confirmatein activitatesiincurajate de mediul social, vor
deveni:



5. Psihologie — Subiectul I, exercitiul 7

Sursa: 2023 - Vara lunie - V05
2023_Psihologie_Comun_Sesiune_Vara_lunie-lulie_Subiect_V05.pdf

Renuntarea la consumul de mancare fast food implicé efort voluntar. n aceast situatie este vorba despre:



6. Psihologie — Subiectul I, exercitiul 7

Sursa: 2024 - Model Oficial

2024 _Psihologie_Comun_Model_Oficial_Subiect.pdf

Prin cristalizaresi sedimentare, calitatile vointei, confirmatein activitatesiincurajate de mediul social, vor
deveni:



7. Psihologie — Subiectul I, exercitiul 7
Sursa: 2024 - Simulare Nationala

2024 _Psihologie_Comun_Simulare_Nationala_Subiect.pdf

Din punctul de vedere al proceselor psihice reglatorii, in vederea depasirii unui obstacol, omulisi mobilizeaza:



8. Psihologie — Subiectul I, exercitiul 7
Sursa: 2024 - Speciala Subiect V04 - V04
2024 _Psihologie_Comun_Sesiune_Speciala_Subiect_V04.pdf

Expresia energiei nervoasesi fizice implicatein urmarirea scopurilor propuse defineste calitatea vointei numita:



9. Psihologie — Subiectul I, exercitiul 7
Sursa: 2024 - Toamna August - V08
2024_Psihologie_Comun_Sesiune_Toamna_August-Septembrie_Subiect_V08.pdf

Pentru a castiga locul | la o proba de maraton, George a trebuit sa-i depaseasca pe toti ceilalti concurenti.
Procesul psihic implicatin finalizarea efortului sdu este:



10. Psihologie — Subiectul |, exercitiul 7

Sursa: 2024 - Vara lunie - V03

2024_Psihologie_Comun_Sesiune_Vara_lunie-lulie_Subiect_V03.pdf

Persoanele care iau decizii pe baza unei analize personale a situatieisi a consecintelor posibile, adoptand o
atitudine critica rationala fata de opiniile celor din jur, dau dovada de o calitate a vointei numita:



11. Psihologie — Subiectul I, exercitiul 7

Sursa: 2025 - Model Oficial

2025_Psihologie_Comun_Model_Oficial_Subiect.pdf

Procesul psihic care se manifesta atat ca initieresi sustinere, catsi ca frana, abtinere sau amanare a unei
activitati este:



12. Psihologie — Subiectul I, exercitiul 7

Sursa: 2025 - Simulare Nationala

2025_Psihologie_Comun_Simulare_Nationala_Subiect.pdf

Tnsusire negativa a vointei, tergiversarea se manifesta ca oscilatiiindelungatesi nejustificateintre motive,
scopuri, mijloace etc., cu amanarea luarii deciziei. Opusul ei este considerata a fi:



13. Psihologie — Subiectul I, exercitiul 7

Sursa: 2025 - Speciala Subiect V06 - V06

2025_Psihologie_Comun_Sesiune_Speciala_Subiect_V06.pdf

Constienta de riscurile pe caresi le-a asumat, Ecaterina Teodoroiusi-a condus plutonul spre victorie, dand
dovada de acea calitate a vointei numita:



14. Psihologie — Subiectul I, exercitiul 7

Sursa: 2025 - Vara lunie - V01

2025_Psihologie_Comun_Sesiune_Vara_lunie-lulie_Subiect_V01.pdf

Reprezinta mecanismul psihic de autoreglare a conduitei prin mijloace verbale, de mobilizare a efortului
voluntarin vederea depasirii obstacolelor aflatein calea atingerii scopurilor constient stabilite:



15. Psihologie — Subiectul |, exercitiul 7

Sursa: 2026 - Model Oficial

2026_Psihologie_Comun_Model_Oficial_Subiect.pdf

Reprezinta mecanismul psihic de autoreglare a conduitei prin mijloace verbale, de mobilizare a efortului
voluntarin vederea depasirii obstacolelor aflatein calea atingerii scopurilor constient stabilite:



16. Psihologie — Subiectul |, exercitiul 7
Sursa: 2026 - Speciala Subiect V04 - V04

Una dintre calitatile vointei, si anume promptitudinea deciziei, constdin rapiditatea cu care se delibereazaintr-o
situatie complexasi urgentasi se adoptad hotdrarea cea mai potrivita; opusul ei (insusirea negativa) se numeste:



17. Psihologie — Subiectul I, exercitiul 7

Sursa: 2026 - Toamna August - V01
2026_Psihologie_Comun_Sesiune_Toamna_August-Septembrie_Subiect_V01.pdf

Tnsusiri precum perseverenta, independenta, fermitatea, tenacitatea identificate, de exemplu, la personajul

Vitoria Lipan din romanul ,,Baltagul” de Mihail Sadoveanu, reprezinta:



18. Psihologie — Subiectul I, exercitiul 7

Sursa: 2026 - Vara lunie - V03
2026_Psihologie_Comun_Sesiune_Vara_lunie-lulie_Subiect_V03.pdf

Forma de autoreglare constienta a conduitei care prin deliberari permite alegereain cunostinta de cauza a unor

variante de actiune este reprezentata de :
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